@ accertarsi che chiunque sia alla propria portata stia abban-
donande i lecali & aivtare i disabili & chiungue sembri in diffi-
colté
# chiudere porte e finestre. Lasciare aperte porte e finestre
salo se si sono ricevute specifiche istruzioni dllo scopo di limi-
tare possibili rischi di esplosione
# allontanarsi rapidamente seguendo | percorsi segnalati &
dirigersi al punto di roccolta senza correre & senza spingere
# tenersi saldaments olle ringhiere mentre si scendono le scale
per non codere se qualcuno vi spinge
# rimanere al punio di raccolta per 'eventuale riscontro delle
presenze
In presenza di fumo o fiomme & opportuno:
# bognare un fozzoleto & legarlo sulla bocco e sul noso per
proteggere dal fume le vie respiratorie (fig.3)
# avvolgere indumenti di lana [evitando i tessuti sintetici] attor-
no alla testa per proteggere i capelli dalle fiamme
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Le vie di esodo sono percorsi privi di ostacoli ol deflusso che con-
sentono di raggiungere un luogo ritenuto sicuro, un posto, ciog,
dove le persone possono considerarsi al sicuro dogli effeth deter-
minati dall'incendio o alire situazioni di emergenza.

Le uscite di emergenza sono passaggi che immettona in un luogo
sicuro e sono dislocate lungo le vie di esodo.

Le vie di esodo e le uscite di emergenza devono rimanere sgom-
bre, non ostruife do oggefti, in modo da poter essere ufilizzate in
ogni momento senza impedimenti.

Esse sono segnalate da cartelli di sicurezza sempre composti da
simbali grafici in campe verde (fig.4).

Durante I'esodo & necessario seguire le indicazioni dote dalla
cartellonistica la cui visibilita & garantita, anche in mancanza di
energia eletirica, mediante atfivazione automatica di un sistema
di illuminaziene sussidiaria o cartelli visibili anche al buio (cartel-
i luminescenti), '

Il piane di emergenza, come richiomato nell’allegate Vil del
DML 10/3/98, & un documento che contiene indicazioni sui
comportamenti e le procedure da attuare nel caso si debba fron-
teggiare una emergenza.

Tale piano deve essere calibrato sulle parficolarita delle strutture
in cui sard poi applicato, deve cicé tenere presente, per esempio,
eventuali rischi particolari, dotozioni di emergenza (impianti di
allarme, di illuminazione etc.), particolarita costrutiive della strut-
fura etc..

Il picno deve essere chiaro, leggibile e sinfetico, corredato di
plnnimatrie {ﬁg.ﬁ] di immedicta comprensions e deve essere reso
noto a tutte il personale per gli specifici livelli di competenza.
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# accumule di rifiuti, corfe o clire materiale combustibile che
possa essere focilmente incendiato

# uso scarretta di fiamme libere o fonti di colore

4 fumare in zone a rischio o non utilizzare il posacenere

# ostruire la ventilozione di apparecchiature eletiriche e appa-
recchi per il riscaldamento

# impianti o utenze elettriche difettosi, sovraccaricati o non
ben protett

# manutenzione carente delle uppurecchiuh.lre

Numeri di emergenza

Soccorso pubblico di emergenza: ............. 113

Viglidelboees..._....... ... ... . 115
Cargbimien: ... ... 112
Emergenza sanitaria:........c.cococeeiiin. 118



L'entrata in vigore del D.Lgs. 626/94 e successive modifiche ed
integrazioni ha posto in evidenza le problematiche relative alla

gestione delle emergenze. L'art. 4 del decreto impone al datore
di lavoro di adottare le misure per il contralle delle situazioni di

rischio in caso di emergenza e dare istruzioni affinché i lavorato-

ri, se in pericolo grave, immediato ed inevitabile, abbandonine il
posto di lavoro o lo zona pericolosa. L'art. 13 dello stesso decre-
to definisce i criteri per la gestione delle emergenze; il datore di
lovoro deve, indlire, provvedere ad informare ciascun lavoratore
sulle procedure di primo soccorso, lota antincendio e sull'eva-
cuazione (art.21),

l'emergenza & un fotho, una situazione, una circostanza diversa
da tutti gli avvenimenti che normalmente si presentanc ad ogni
laveratore e che pué generare rischio.
Sempre, in caso di emergenza:

# rimanere calmi

# informare subito l'incaricato dell’ attuazions delle misure di
emergenza il quale, nel caso, altivera I'allarme. E' necessario
comunicare:

 le proprie generalita

% la natura dell'emergenza

% il luogo dell'emergenza

# I'eventuale presenza di infortunati

# non allertare direttamente il centraline dei Vigili del Fuoco,
Palizia, Pronte Soccorse efe,

# non occupare le linee telefoniche

# non mettere a rischio la propria incalumitd

4 non usare |'ascansore

# non tentare di recuperare oggetti personcli o aliro materiale
# non utilizzare acqua su impianti elettrici (prima di usare gli
idranti togliere la corrente] (fig.1)

# non rientrare nell’area evacuata se non autorizzati

Mei seguenti casi specifici & necessario seguire particolari proce-
dure:

In case di incendio

Se l'emergenza & sotto contralle:

# dallontanare eventuali sostanze combustibili e staccare I'ali-
mentazione degli apparecchi eletirici per ostacolare la propa-
gozione dell'incendio e, se 'emergenza & fuori dal locale in
cui vi frovake, per evitare il sorgere di eventuali focolai supple-
mentari

# interrompere |'eventuale erogazione dei gas compressi nella
zona in cui vi trovate

# se ci si sente in grado, intervenire direttomente utilizzando,
se necessario, | mezzi messi a disposizione (fig. 2)

figgusrer 2

In case 'emergenza sfugga al controllo:
# lasciare il locale chivdendo porte e finestre per non alimen-
tare il fuoco con ossigeno dell'aria
@ prima di aprire le porte toccarle nella parte alio per sentire
se sono calde e verificare se ¢'é fuoriuscita di fumo. In questi

casi apritele solo se non avete alternative mettendovi in ginoc-
chio e riparandovi con la porta stessa o il mure a seconda del
verso di apertura della porta

# spostatevi con prudenza, lungo i muri, saggiando il pavi-
mento con il piede che non sostiene il peso del corpo

# le travi in legno del soffitto offrono una buona protezione in
guanto la superficie brucia ma la resistenza & garantita per
lungo tempo al contrario delle strutture metalliche

In easo di allagaments

Se 'emergenza & solto controllo:
# staccare |'alimentazione degli apparecchi elettrici
# inferrompere |'eventuale erogazione dell'acqua nella zona
in cui vi trovate
# se ci si sente in grado, intervenire diretfamente (chiudere il
rubinetto, isolare la tubazione ete.)

In case di emergenza per la segnalazione della presenza di un
ordigno
CHIUNQUE si accorga di un oggetto sospetto o riceva telefonate
di segnalazione:
# non si awicini all'oggetto, non tenti di identificarlo o di
rimuoverlo

In caso di emergenza sismica
Il personale &' tenuto al rispetto di tutte le norme di sicurezza e,
in caso di terremete, ad assumere e for assumere o tulli le misure
di autoprotezione conosciute & sperimentate. In particolare:

# Proteggersi dalla caduta di oggetti riparandosi sotto i tavoli
o in corrispondenza di architravi individuate.

# Accendere la radio, non usare i telefoni, aspettare I'arrive
delle outorita o le disposizioni delle stesse.

In caso di rilascio fossico ed incendio esterni
# restare nell’edificio
# chiudere le finestre ed i sistemi di ventilazione e sigillare gli
inferstizi con stracci bagnati
# stendersi o terra e fenere uno siraccio bagnato sul naso
+ aspettare Parrivo delle autorita con le disposizioni delle
stesse



